2009 &rs susen avslutades som vanligt med julbordsresan
till Mariehamn. Men denna gang med Birka Paradise.
Ett vackert fartyg som lockade med bade sol och bad
pa tionde vaningen. Det var en nyhet.

Bad i flera pooler, karbad, ansiktsbehandlingar
m m. Plus garanterad “’sol” 6ver vilstolarna. Men detta
var inte gratis. Billigaste ansiktsbehandlingen kostade
nira 400, den dyraste det dubbla och lite till. Badet var
billigare.

De flesta resendrer fran Falun foredrog att folja badlivet lite fran sidan. Men
nér baten under hemresan kom in i skidrgarden och decembersolen hade tittat
fram, sa lockade i stillet utsikten fran ett fonster.

Efter [érsta timmmess ombord, kviillen fore, var det samling i matsalen. Allt som
brukar finnas pa ett julbord fanns dir. Och stimningen vid borden var god.
Kvillen fortsatte med olika aktiviteter. Aven nista dag lockade nojes- och
pubvirdar med dans och olika tdvlingar. Andra passade pa att shoppa i affdren.
Allt fungerade och alla var ndjda. Bra hytter och ingen tringsel trots tva
tusen resendrer. Pensionédrerna dominerade. Ungdomar under 23 ar fick bara resa
i malsmans sillskap pa denna tur.

Nér Faluborsa #er 441 1 bussen fragade ledaren Gunnar Trued om intresset for en

eventuell ny julbordsresa med samma bat (om det dr mojligt) dven i december —
svaret blev enhilligt ja.

Hemfirden gick 6ver Givle utan uppehall — dven det uppskattat.

Text och foto: Sven-Erik Ejeborg

Tre av de
femtio del-
tagarna i jul-
bordsresan till
Mariehamn,

fr v Maj Hell-
berg, Bernt
Kindlund och
Pia Ekstrém.
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Boule i Framby

I en stor lokal innanfor nya velodrombanan (for cykel) 1 Frimby finns boule-
spelarna. SPF:arna ir dir pa tisdagsformiddagar. Aven om inte gruset i
banorna har satt sig riktigt @nnu dr alla dr nojda med hallen — Falun har nu en
mycket bra boulehall.

Pa denna del av YA-
arenan kan, precis som i den
stora och unika velodromen
(enda 1 landet), ocksa stora
tavlingar arrangeras, ja t o m
VM. For bara nagra ar sedan
tillverkades axlar till lastbilar i
lokalerna.

. Varje vinter sedan starten
| har foreningens boulespelare
trdnat och tdvlat i en mindre
SPF-trio med priset fran Korpiaden i nya boule- lokal i Grycksbo. Flera av spe-

hallen, fr v Torgny Thorvalls, Curt Winberg och larna representerar Grycksbo-
Lars-Gdran Annerbo.

! klubben i nationella tdvlingar.
Ovriga tider pa aret brukar boulegénget hélla till bakom en av fotbolls-
planerna pa Kopparvallen. Sommarens utomhusboule blir vid Kalgarden.

Flertalet aVv fOreningens aktiva boulespelare — nya spelare kommer hela
tiden — deltog dven i forsta klubbtraffen. Den holls i borjan av februari. Nagra
dagar senare (6 februari) invigdes boulebanan. Da genomfordes en tivling som
ingick i Korpiaden. Aven klubbar utanfor Falun deltog.

SPF-laget med den rutinerade trion Curt Winberg, Torgny Thorvalls och
Lars-Goran Annerbo belade tredje platsen — priset star nu pa en hylla pa SPF-
expeditionen.

— Spelet fungerade bra for oss och vi dr ndjda med placeringen. Vi blev
bista Falulag efter segrande Borldnge och Sandviken, berittar Curt Winberg i en
paus. Nagra tiotal medlemmar deltog i det forsta riktiga triningspasset efter in-
vigningen. Det dr podngboule som spelas.

Det finns plats fOr flera. I denna inomhushall kan upp till 60 personer
spela samtidigt. De betalar 30 kr for varje traningspass. Manga dricker kaffe i
pausen.

— Falun har Dalarnas finaste inomhushall for boule, forklarar flera av
spelarna innan de atervinder till banorna efter pausen.

Spelet pagar varje tisdag mellan kl 10 och 13, samling sker en kvart fore.

Text och foto: Sven-Erik Ejeborg
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Brevduvor £ar bra motion

e stora buntarna med SPF-Nytt hinner knappt in i SPF-lokalen forrin

Martin och Gun Lofdahl tar hand om dem. De 35 plastpasarna ska fyllas
med varierat antal tidningar. Redan nésta dag kommer “brevduvorna”. Och sa
maste 240 medlemmar i ytteromraden ha sina tidningar. De far tidningen med
posten.

. —Ja, detar en del

~ plock. Forutom tidningar
. ska listor med adresser
~och postnummer ner i
pasarna. Brevduvorna
hamtar sina pasar under
W formiddagen. Kommer de
# inte ringer vi och kollar,
berittar de ansvariga.

Martin och Gun hade

helt andra sysslor i yrkes-
livet. Detta med distribu-
tion var alltsa nagot nytt
for dem, nir de tog 6ver
sysslan efter Kjell West-
ling. Han gjorde ett jitte-
jobb under de ar han hade
ansvaret.

Fédrska SPF-Nytt packas for distribution till medlem-
marna. Fr v Lars-Inge Béckstrém, Martin och Gun
Léfdahl, Gunilla Augustsson och Per-Olof Odén.
(Foto: Gustaf Lagerby)

Kjell Var ensam men det ér en fordel om man ir tva. Det menar makarna Lof-
dahl nir nagra enstaka tidningspasar aterstar att hamta.

Veckorna fore utskicket gar Martin in pa centralregistret och tar ut aktuella
listor till brevduvorna. SPF Falubygden har snart 1800 medlemmar. Andringar
blir det alltid. Nytillkomna namn ska in och andra bort.

— Manga dr sammanboende (de far ndja sig med en tidning), sa den totala
upplagan till medlemmarna ligger pa ca 1380 exemplar, sdger Martin och Gun.

Nir alla pasar dr himtade kan de pusta ut. Men om nagra manader ar det dags
forbereda utskick av nytt nummer.

Inga problem? — Jo, med tidningarna i augusti. Nir de ska ut 4r manga med-
lemmar fortfarande kvar pa landet. Ersittare till brevduvorna maste fram. Da
blir det att titta 1 listorna och ringa. Till slut har vi fyllt brevduvelistorna, svarar
Martin Lofdahl.
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Frank Fahraeus, 83 och fodd i Hilsingland, var en av de brevduvor som
hiamtade tidningspasen denna formiddag. Han har varit matteldrare pa
Hilsinggardsskolan och “kunderna” finns i Hilsinggéarden.

— Det &r ett stort omrade och det tar nagra timmar att ga med stavar. Regnar
det som i dag dr det besvirligt att géra noteringar. Darfor tar det ldngre tid en
san hir dag, sdger Frank innan han limnar lokalen.

Ja, denna blota novemberdag sig spinstiga kvinnor och miin till att med-
lemmar i tusentalet hyreshus och villor i Falun fick SPF-Nytt.

En av de 35 som knallade ivig med tidningsbunten under rockslaget var
74-arige Kjell Akesson pé Britsarvet. Hans runda gick via bl a Seminariegatan
och Hellbergs vig plus nagra andra gator, totalt drygt tva kilometer. Efter
knappa tva timmar var han hemma igen.

— Tack vare att jag gjort egen karta med adresser sa gar det fortare, sdger den
f d teleteknikern som har stockholmsdialekten kvar trots 45 ar i Falun.

Kjell gar raskt mellan brev-
ladorna. Han har inte sd manga
trappor pa rundan. Men det &r
backigt pa Britsarvet. Det ger bra
motion, menar han.
Medlemsbladen, kartan och
namnlistan har han under jackan.

— Jag har varit brevduva i fem
ar och jag tycker fortfarande det ar
kul, sa jag fortsdtter. Men nir
Britt-Marie och jag besoker sonen
1 Thailand — det gor vi bara vissa
ar — maste jag ha en ersittare. Och
hittills har det 16st sig, sidger han.

Martin och Gun Lofdahl,
distributionsansvariga for SPF-
Nytt, tycker jobbet &dr positivt. Nir
de ringer brevduvorna veckorna
fore, sa svarar atta-nio ja till upp-
draget. Om man undantar augusti-
numret, forstas. Da blir det manga
samtal for att fa vikarier till de
ordinarie/semestrande brev-
duvorna.

Text: Sven-Erik Ejeborg

Kjell Akesson, brevduva pa Britsarvet.
Hér har ett SPF-blad akt ner i ladan.
(Foto: Sven-Erik Ejeborg)
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50 Krohor | Om du flyttar...

onOdan ... ... anmal din
... far vi betala nya adress
om du glommer att till SPF-

tala om vem du &r som betalat
in till féreningen. Plusgiro maste
da hjélpa oss att ta reda pa
vem du ar.

expeditionen
0 (tel 690 45)

eller till var
medlemssekreterare Maud
Nilsson (tel 203 42).

Kassoren

Ta bussen till SPF!

Det finns en buss-
hallplats alldeles
utanfér SPF-expe-
ditionen pa Trotz-
gatan.

) Hallplatsen heter
Ostra skolan. Dar stannar linje 702
(Centrum — Stennéaset — Centrum)
samt linje 60 (Falun — Bjursas —

Sagmyra).
é Vi delar parkeringen
utanfér Kiselska
garden med Lansstyrelsen. Sk
ledig plats och betala avgiften i
biljettautomaten.

Deltar du i ett sammantrade,
som SPF kallat till, bor du spara
p-biljetten och lamna in den i
samband med ev reserakning, sa

Har du e-post?
Skicka ett e-post-brev till f6r-
eningens dator spf.falun@telia.com
sa for vi in din adress i var e-post-
katalog. Vi kan da vidarebefordra
information till dig.

Obs: endast SPF-medlemmar!

Behoéver du ta
bilen till SPF?

KOMMER

far du tillbaka avgiften.

Néara parkeringsmojligheter
finns ocksa pa Gamla postparke-
ringen och langs Promenaden.
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Om du pa grund av alder eller
handikapp inte kan komma till
Falu Stadsbibliotek kan vi gratis
kéra ut béckerna till dig.

Vi kér en gang i manaden.
Ring Marie Wallin, tel 023-833 40!
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PORTO BETALT

Sveriges Pensionarsforbund (SPF)

SPF Falubygden
Trotzgatan 35

791 72 FALUN

Tel 023-690 45

Org nr 883201-9239

spf.falun @telia.com
www.spffalubygden.com

VALKOMMEN SOM ANNONSOR!

Varje annons nar nédra 1800 medlemmar
Annonsansvariga: Allan Magnusson, 023-154 14
Lennart Pettersson, 023-126 41

Stopptider och utgivningsdagar under 2010:

Nummer: Manusstopp: Utgivning:
Infér sommaren 2010 12 april 5-7 maj
Hostens program 2010 26 juli 18-20 augusti

Infor vintern 2010-11 1 november 24-26 november
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